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READING, LANGUAGE AND
DYSLEXIA

18 - 19 June 2026
10 am to 7 pm (with breaks)

Child Development Centre DIFERENÇAS’ Auditorium 
Lisbon, Portugal



SPONSORING ENTITIES

MEETING MANAGEMENT AND COORDINATION 
 
Paula Pires de Matos, Fátima Trindade and  Miguel Palha

Maria João Palha
Raquel Barateiro
Raquel Nascimento
Sónia Domingos
Susana Martins

Ana Fritz
Ana Sofia Branco
Evelina Brígido
Francisca de Castro Palha
Helena Lourenço
Luísa Cotrim

Ana Catarina Prior
Ana Fritz
Ana Sofia Branco
Artur Sousa
Evelina Brígido
Fátima Trindade
Francisca de Castro Palha
Helena Lourenço
Joana Matias
Luísa Cotrim
Manuela Batista

Maria João Palha
Miguel Palha
Mónica Pinto
Paula Pires de Matos
Raquel Barateiro
Raquel Nascimento
Sara Soares
Sónia Domingos
Susana Martins
Volker Dieudonnné

SCIENTIFIC COMMITTEE
 

Child Development Centre DIFERENÇAS, APPT21

MANAGEMENT

COORDINATION
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The Child Development Center DIFERENÇAS, a Unit of the Portuguese Down
Syndrome Association (APPT21), will be hosting a scientific meeting entitled
'Reading, Language and Dyslexia'. The meeting will take place on 18th and
19th June of 2026, in Lisbon.

The meeting will be conducted entirely in English, held strictly in person,
and will follow a conference format allowing questions and interaction
with speakers. Particular emphasis will be placed on the most common
neurodevelopmental and behavioural comorbidities associated with
Specific Learning Disorders.

Online.
Registration request with name and professional category, submitted via the
following link: https://forms.gle/yBD31jyxqNtzhy869
Registration fee: 

1.Members of DIFERENÇAS network:
        a) Contributory payers: Free of charge;
        b) Non contributory payers: 100€;
   2. Others: 250€. 
Maximum number of participants: 80
Admission will be granted according the order in which registration requests are
received.

Centro de Desenvolvimento Infantil Diferenças
Avenida do Santo Condestável
Centro Comercial da Bela Vista
Loja 32
1950-392 Lisboa
https://maps.app.goo.gl/HkLdeRugDJ62B8qu7

MEETING FORMAT

TARGET AUDIENCE
Developmental Paediatricians, Paediatric Neurologists,  Child Psychiatrists,
Therapists and Psychologists.

REGISTRATION

LOCATION

SPONSORS
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The meeting will be organized without sponsors.



Lisandra Domingues
Luísa Cotrim
Madalena Santiago
Mafalda Antunes
Mafalda Cardoso
Mafalda Fiúza
Márcia Ferreira
Margarida Silva
Maria Filipa Soares
Maria João Ferreira
Maria Sousa Silva
Maria Ramos
Mariana Mendonça
Mariana Oliveira
Marta Pinheiro
Miriam Lopes
Mónica Pinho
Nádia Rosa
Patrícia Malcato
Patrícia Marques
Rita Lampreia
Rita Monteiro
Rute Loureiro
Sandrina Ramos
Sara Oliveira
Sofia Azevedo
Sofia Monteiro
Susana Frango
Teresa Guimarães
Teresa Palha
Teresa Pelayo
Vânia Paula
Vânia Subtil

ORGANIZING COMMITTEE
Ágata Monteiro
Alexandra Lobato
Alexandra Troeira
Ana Almeida
Ana Sá
Ana Saldanha
Ana Salvador
Ana Simas
Ana Fritz
Andreia Cavaleiro
Bárbara Pereira
Carine Fernandes
Carolina Xavier
Catarina Fournier
Catarina Gomes
Catarina Mota
Cláudia Camponez
Cláudia Oliveira
Cristina Nascimento
Daniel Dias
Elisabete Vieira
Filipa Batista
Filipa Vargas
Helena Almeida
Helena Miguel
Inês Cabrita
Inês Elias
Inês Munhá
Inês Tomás
Joana Estrela
Joana Lacerda
Joana Pereira
Joana Ventosa
Laura Bastos
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BIOGRAPHICAL DATA
Ágata Monteiro
·Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Alexandra Lobato
·Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Alexandra Troeira
·Terapeuta da Fala pela Escola Superior de Saúde de Alcoitão
·Terapeuta da Fala da Rede Diferenças
Ana Almeida
·Fisioterapeuta da APPT21;
Ana Fritz
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Terapeuta da Fala pela Escola Superior de Saúde de Alcoitão;
·Técnica Consultora da Rede Diferenças.
Ana Rita Gomes
·Psicóloga Educacional
·Técnica Assessora da Rede Diferenças.
Ana Sá
·Terapeuta da Fala pela Escola Superior de Saúde de Egas Moniz
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Ana Saldanha
·Terapeuta da Fala pela Escola Superior de Saúde de Egas Moniz;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Ana Salvador
·Professora de Ensino Especial;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Ana Simas
·Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Ana Sofia Branco
·     Pediatra
·     Pediatra do Neurodesenvolvimento da Rede Diferenças
·     Coordenadora do Protocolo Estruturado para as Dificuldades na Matemática da Rede Diferenças
·     Coordenadora do Protocolo estruturado para a Síndrome de Williams da Rede Diferenças
·     Coordenadora do Protocolo estruturado para a Síndrome Fetal-Alcoólica da Rede Diferenças
·     Coordenadora do Protocolo estruturado para os Recém-Nascidos com Fatores de Risco Perinatal da Rede Diferenças
Andreia Cavaleiro
·Terapeuta da Fala pela Escola Superior de Saúde de Egas Moniz;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Artur Sousa
·Pediatra do Neurodesenvolvimento
·Coordenador do Centro de Neurodesenvolvimento do Departamento de Pediatria da ULS de Santa Maria
·Pediatra do Neurodesenvolvimento da Rede Diferenças
·Coordenador do Protocolo Estruturado para as Perturbações da Atenção da Rede Diferenças
Bárbara Pereira
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Carine Fernandes
·Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Carolina Xavier
·Psicóloga educacional
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Catarina Fournier
·Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Catarina Gomes
·Psicóloga Educacional
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Catarina Mota
·Psicóloga Educacional
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Catarina Prior
·Pediatra do Neurodesenvolvimento
·Coordenadora da Unidade de Neurodesenvolvimento do Centro Materno-Infantil do Norte (CMIN) - Unidade Local de Saúde de Santo António
·Diretora Clínica do Centro de Desenvolvimento Infantil do Porto (Rede Diferenças)
·Vice-presidente da Sociedade de Pediatria do Neurodesenvolvimento da SSP
Cláudia Camponez
·Psicóloga
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
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BIOGRAPHICAL DATA
Cláudia Oliveira
·Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Cristina Nascimento
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Terapeuta da Fala;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Daniel Dias
·Técnico Superior de Reabilitação Psicomotora;
·Técnico Especialista da Rede Diferenças
Elisabete Vieira
·Psicóloga Educacional
·Técnica Assessora da Rede Diferenças.
Evelina Brígido
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Doutorada pela Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa
·Técnica Assessora da Rede Diferenças.
Fátima Trindade
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana
·Doutorada em Psicologia da Educação pelas Universidades de Lisboa e de Coimbra
·Terapeuta familiar e de casal
·Cocoordenadora do Protocolo Estruturado para as Dificuldades na Leitura e na Escrita da Rede Diferenças
·Técnica Consultora Principal Honorária da Rede Diferenças
Filipa Batista
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Filipa Vargas
·Psicóloga educacional
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
·Especialista em Psicologia da Educação pela OPP.
Francisca de Castro Palha
·Pediatra
·Centro de Neurodesenvolvimento do Departamento de Pediatria do Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Norte, Hospital de Santa Maria
Helena Almeida
·Psicóloga Clínica
·Técnica Consultora da Rede Diferenças
·Cocoordenadora do Sector de Saúde Mental da Rede Diferenças
Helena Miguel
·Psicóloga educacional
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Helena Lourenço
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Terapeuta da Fala
·Técnica Principal da Rede Diferenças.
Inês Cabrita
·Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Inês Elias
·Psicóloga educacional
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Inês Munhá
·Psicóloga educacional
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Inês Tomás
·Neuropsicóloga da Rede Diferenças
Ivone Ribeiro
·Psicóloga 
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Joana Almeida
·Psicóloga Clínica e especialista em sexologia pela Ordem dos Psicólogos Portugueses
·Mestre em Sexologia Humana pela Universidade Lusófona
·Psicóloga clínica e terapeuta sexual no Centro de Desenvolvimento Infantil Diferenças
Joana Estrela
·Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Joana Lacerda
·Psicóloga
·Técnica Estagiária da Rede Diferenças
Joana Matias
·Pediatra
·Centro de Desenvolvimento da Criança Torrado da Silva, Serviço de Pediatria da ULS de Almada Seixal
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Joana Pereira
·Psicóloga Educacional da APPT21
Joana Ventosa
·Psicóloga
·Técnica Estagiária da Rede Diferenças.
Laura Bastos
·Psicóloga da Rede Diferenças
Leila Valente
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Lisandra Domingues
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Luísa Cotrim
·Psicóloga Educacional
·Técnica Consultora Principal Honorária da Rede Diferenças
·Coordenadora do Protocolo Estruturado para as Perturbações do Desenvolvimento Intelectual da Rede Diferenças
·Coordenadora do Protocolo Estruturado para a Trissomia 21 da Rede Diferenças
·Coorganizadora do Curso Pós-Graduado em Neurodesenvolvimento, na Universidade Católica, Lisboa
Madalena Santiago
·Psicóloga Estagiária da Rede Diferenças
Mafalda Antunes
·Psicóloga Educacional
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Mafalda Cardoso
·Neuropsicóloga da Rede Diferenças
Mafalda Fiúza
·Psicóloga Clínica
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Manuela Baptista
·Pediatra do Neurodesenvolvimento
·Pediatra do Neurodesenvolvimento da Rede Diferenças
·Coordenadora do Protocolo Estruturado para as Perturbações da Linguagem da Rede Diferenças
Márcia Ferreira
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Margarida Silva
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Maria Filipa Soares
·Aluna de Mestrado de Reabilitação Psicomotora da Faculdade de Motricidade Humana, Lisboa
Maria João Ferreira
·Aluna de Mestrado de Reabilitação Psicomotora da Faculdade de Motricidade Humana, Lisboa
Maria Sousa Silva
·Aluna de Mestrado de Reabilitação Psicomotora da Faculdade de Motricidade Humana, Lisboa
Maria João Palha
·Pediatra
·Centro de Neurodesenvolvimento do Departamento de Pediatria do Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Norte, Hospital de Santa Maria
Maria Ramos
·Psicóloga Educacional da Rede Diferenças
Mariana Mendonça
·Psicóloga Clínica
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Mariana Oliveira
·Aluna de Mestrado de Reabilitação Psicomotora da Faculdade de Motricidade Humana, Lisboa
Marta Pinheiro
·Psicóloga Clínica
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Miguel Palha
·Pediatra do Neurodesenvolvimento
·Diretor Clínico do Centro de Desenvolvimento Infantil Diferenças
·Fundador da Associação Portuguesa de Portadores de Trissomia 21
Miriam Lopes
·Psicóloga Educacional
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Mónica Pinho
·Psicóloga Clínica
·Técnica Especialista da Rede Diferenças

BIOGRAPHICAL DATA
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Mónica Pinto
·Pediatra do Neurodesenvolvimento
·Pediatra do Neurodesenvolvimento da Clínica Gerações
·Pediatra do Neurodesenvolvimento da Rede Diferenças
·Coordenadora do Protocolo Estruturado para as Perturbações do Espectro do Autismo da Rede Diferenças
·Coorganizadora do Curso Pós-Graduado em Neurodesenvolvimento, na Universidade Católica, Lisboa
Nádia Rosa
·Psicóloga Educacional
·Terapeuta da Fala
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Patrícia Malcato
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Patrícia Marques
·Assistente Social da APPT21
Patrícia Pascoal
·Psicóloga Clínica e da Saúde
·Psicoterapeuta e Terapeuta Sexual
·Doutorada com Doutoramento Europeu em Psicologia Clínica
·Professora Universitária
·Membro da Comissão Consultiva da Associação Mundial de Saúde Sexual
·Consultora da Rede Diferenças
Paula Pires de Matos
·Pediatra do Neurodesenvolvimento
·Pediatra do Neurodesenvolvimento da Clínica Gerações
·Pediatra do Neurodesenvolvimento da Rede Diferenças
·Cocoordenadora do Protocolo Estruturado para as Dificuldades na Leitura e na Escrita da Rede Diferenças
·Coorganizadora do Curso Pós-Graduado em Neurodesenvolvimento, na Universidade Católica, Lisboa
Raquel Barateiro
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Consultora Principal Honorária da Rede Diferenças.
·Cocoordenadora do Protocolo Estruturado para as Perturbações da Motricidade da Rede Diferenças
Raquel Nascimento
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Assessora da Rede Diferenças.
·Técnica Superior de Reabilitação da Unidade de Neurodesenvolvimento do Serviço de Pediatria do Centro Hospitalar do Baixo Vouga, Aveiro
Rita Lampreia
·Psicóloga Clínica
·Técnica Especialista da Rede Diferenças
Rute Loureiro
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Terapeuta da Fala
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Rita Monteiro
·Psicóloga Educacional da Rede Diferenças
Sandrina Ramos
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Sara Oliveira
·     Psicóloga
·     Especialista em Psicologia Clínica e da Saúde, Psicologia da Educação e com Especialidade Avançada em Necessidades Educativas Especiais pela OPP
·     Técnica Especialista Principal em Neurodesenvolvimento da Rede Diferenças
 ·     Psicóloga Educacional na Escola Profissional de Campanhã.
Sara Soares
·Pediatra
·Unidade de Neurodesenvolvimento do Centro Materno-Infantil do Norte (CMIN) - Unidade Local de Saúde de Santo António
Sofia Azevedo
·Psicóloga
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Sofia Monteiro
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Terapeuta da Fala
·Técnica Assessora da Rede Diferenças.
Sónia Domingos
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Terapeuta da Fala pela Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Setúbal;
·Mestre em Psicologia do Desenvolvimento e Educação da Criança pela Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto;
·Técnica Consultora Graduada da Rede Diferenças.
Susana Frango
·Terapeuta da Fala
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.

BIOGRAPHICAL DATA
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BIOGRAPHICAL DATA
Susana Guerra Martins
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Consultora Principal Honorária da Rede Diferenças.
·Cocoordenadora do Protocolo Estruturado para as Perturbações da Motricidade da Rede Diferenças
Teresa Lobato Guimarães
·Psicóloga da Rede Diferenças.
Teresa Palha
·Presidente Honorária da APPT21
Teresa Pelayo
·Psicóloga
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Tiago Proença dos Santos
·Pediatra
·Neuropediatra do Departamento de Pediatria do Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Norte, Hospital de Santa Maria
·Neuropediatra da Rede Diferenças
Vânia Paula
·Terapeuta da Fala
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Vânia Subtil
·Técnica Superior de Educação Especial e Reabilitação pela Faculdade de Motricidade Humana;
·Técnica Especialista da Rede Diferenças.
Volker Dieudonné
·Pediatra
·Psiquiatra da Infância e da Adolescência
·Psiquiatra da Infância e da Adolescência da Rede Diferenças
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