Perturbagoes do Neurodesenvolvimento
e do Comportamento




Caraterizacao




Caraterizacao

Critérios Classificativos — DSM 5

Perturbacao do Espetro do Autismo

Comunicagao e
Interacao Social

/ Padrdes restritos e
repetitivos de
comportamentos




Ca raterizagéo

eCaraterizacao

DSM 5 — Niveis de gravidade

*Avaliacao

*Intervencao

*Conclusao

*Referéncias
Bibliograficas

Niveis de Gravidade

Nivel 1-
acompanhamento
ligeiro

Nivel 2-
acompanhamento
moderado

Nivel 3-
acompanhamento
intensivo

Comunicagao Social

Défices na comunicagao social,
causando disfuncdes detetaveis e
dificultando a iniciacao da
interacao social.

Défices marcados na comunicacao

verbal e nao verbal, com resposta

reduzida ou atipica a abertura aos
outros.

Défices graves e limitacdes nas
competéncias de comunicacao
verbal e nao verbal e de interacao
social.

Interesses restritos e
comportamentos repetitivos

Rituais/rotinas e comportamentos
repetitivos interferem
significativamente no

funcionamento em alguns
contextos.

Rotinas fixas e comportamentos
repetitivos, interferindo com o
funcionamento normal.

Rotinas fixas e comportamentos
repetitivos, interferindo
significativamente no
funcionamento quotidiano.



Ca raterizagéo

Sinais de alerta

Caraterizacao I p
Ignora a presenc¢a dos outros, centrando-se sobretudo

nos seus interesses.

*Avaliacao
[ Nao responde quando chamam pelo seu nome. Ahms
Intervencao umciuﬁ
~ . . ‘0‘1 ally
Nao aponta para pessoas/objetos do seu interesse. |
) nteresting
Conclus3o omeTimes
[ Nao imita. Mag-mr-mg

*Referéncias
Bibliograficas

{ N3ao realiza jogo funcional ou simbdlico com objetos.

Perturbacoes do Neurodesenvolvimento e do Comportamento




Ca raterizagéo

Sinais de alerta

eCaraterizacao |

[ N3do apresenta atencdo conjunta/partilhada.

*Avaliacao

Evita o contacto ocular.
*Intervencao

*Conclusao

*Referéncias

{
[ Apresenta movimentos estereotipados.
Bibliograficas [

Tem interesses obsessivos por temas especificos ou
interessa-se apenas por partes de objetos.
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Ca raterizagéo

Sinais de alerta

eCaraterizacao |

[ Repete palavras e frases (ecolalia). ‘

*Avaliacao

-

Revela muita resisténcia a alterag¢ao de rotinas.

*Intervencao

Tem reacoes inesperadas a sons, cheiros, sabores, luz
ou a diferentes texturas.

*Conclusao

Tem dificuldades em perceber os sentimentos dos
outros e em falar acerca dos seus proprios

L sentimentos. )

*Referéncias
Bibliograficas
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Caraterizacao - Comorbilidades

associadas
Perturbacoes
Psiquiatricas/Neuroldgicas:
Depressao; Perturbacdes do Humor;
Epilepsia.




Ca racterizagéo

Perfil Funcional nas PEA sem comorbilidades

Com Sem Com Sem

alteracoes alteragoes alteracOes alteragoes

Motricidade v Interagao social v
(fina e grosseira)
p—— Padrdes restritos e v
) logn:gao ol v repetitivos de
(verbal e ndo-verbal) comportamentos,
Fung¢des executivas ? Interesses e
atividades
Comunicagao
o ¢ Comportamento v
nao-verbal v .
adaptativo
Comunicacao verbal 5 Competéncias
(pragmatica) académicas v
(leitura, escrita e
Jogo simbélico v calculo)

(DSM 5, 2014)




Intervengéo

A American Academy of Pediatrics (AAP) recomenda:

* Treino e gestao comportamental;
 Terapias especificas/especializadas;
* Terapia farmacoldgica;

* Treino parental e rede de suportes na comunidade.




Intervenséo

Alguns modelos...

Floor Time SonRise Intervencoes
alimentares e
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Intervenséo

As criancas com PEA

apresentam grande
variabilidade, nao existindo

um programa ou método

especifico para todas as
. criancas e suas familias.




Avaliag'éio e Intervenséo

Perfil funcional
da

CRIANCA

Metodologias e
Curriculo

ESCOLA

Perfil da
FAMILIA

PERFIL FUNCIONAL



Intervengéo

O papel da familia

*Caraterizacao

Ninguém conhece melhor a crianca

*Avaliagdio que os pais; sao eles que passam

a maior parte do tempo com as
| *Intervencao I

criangas e podem usar esse tempo

para generalizar os diversos

*Conclusao o . N i
objetivos de intervencao, através

*Referéncias

Bibliograficas das varias situagoes do dia a dia.

Perturbacoes do Neurodesenvolvimento e do Comportamento




Areas de Intervencio

( Intervencao

f Precoce
( Intervencgao
| Educativa

/ Comunicacao e Interacao \

Social
( Transi¢ao para a
Auto Controlo | Vida Ativa

K Comportamento adaptativo /
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Areas de Intervencio

Padroes restritos e

Comun:cagao. € repetitivos de
Interagao Social

comportamentos




Intervenséo — Comunicacao e Interacao Social
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CENTRO CASA ESCOLA EXTERIOR
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Inte rve nEaO — Padrdes restritos e repetitivos de comportamentos

Comportamentos tipicos nas PEA

* Apego a objetos estranhos e bizarros;
* Movimentos estereotipados e repetitivos;
* Forte resisténcia a mudanga e insisténcia nas mesmas rotinas;

* Interesses especificos ou preocupag¢des com temas pouco comuns.




Intervengéo nas PEA

COMPORTAMENTO ADAPTATIVO
Pessoal e Social

Dominio Conceptual Dominio Social Dominio Pratico
* Comunicacao * Lazer * Autonomia
* Auto-orientagao e Competéncias Interpessoais * Gestdao comportamental
* Gestdo de Expetativas « Contexto Académico e /ou nos diferentes contextos

e Resolucao de Problemas Profissional




Intervencao - nas PEA e as suas Comorbilidades

Definicao de
prioridades




Conclusao

A intervencao deverd ser tracada de acordo com as

especificidades de cada individuo, focando-se nao

SO nas manifestacoes sindromaticas, como também
nas manifestacdes nao sindromaticas a fim de

estabelecer objetivos segundo as necessidades dos

individuos nos seus diversos contextos.
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