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2. INVENTARIO DE SINTOMAS, SINAIS E
OUTRAS VARIAVEIS

O Variaveis organicas
O Variaveis desenvolvimentais
O Variaveis emocionais e comportamentais

O Variaveis familiares, sociais, culturais, politicas, ...



GRANDES AREAS NEURODESENVOLVIMENTAIS:

O Motricidade grosseira
Motricidade fina
Linguagem
Socializacao
Autonomia

Cognicéao verbal
Cognicao nao-verbal

O O O O O O
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GRANDES AREAS COMPORTAMENTAIS

Socializacao
Afecto
Sexualidade
Alimentacéao
Sono
Personalidade
Adaptacao
Relacao



3. FENOMENOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO
E DO COMPORTAMENTO

0 Para se identificar e interpretar uma
disfuncao (sintoma ou sinal), sobretudo
subtil, sao fundamentais conhecimentos
profundos em matéria de Desenvolvimento e
de Comportamento.



4. A SINDROMOLOGIA
DO
DESENVOLVIMENTO INFANTIL



4.A SINDROMOLOGIA DO
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

o O termo SINDROME aplica-se a um conjunto de
sintomas e sinais de etiologias diferentes

0 Os Programas para determinadas perturbacoes
(como a Perturbacao do Desenvolvimento
Intelectual ou as Perturbagdes da Linguagem)
sao, tao-somente, orientacoes genericas (apesar
de uteis.. .), pelo que nao pode haver Programas
de Intervencéao especificos para as mesmas (mas
antes Programas Operacionais desenvolvidos
por determinada instituicao).



ELABORACAO DO DIAGNOSTICO
SINDROMATICO

O O Pediatra Neurodesenvolvimentalista, ou um outro medico
com formacao na area do Neurodesenvolvimento Infantil,
profissional responsavel pela elaboracé&o do diagndstico
sindromatico (uma vez que se baseia numa analise
fenomenologica clinica e, consequentemente, numa
especulacao nosolc’)gica);

o Aformulacao do diagnostico sindromatico esta interdita a
outros profissionais nao medicos. Tambem e desaconselhavel
a médicos nao especializados no assunto.




PERTURBACOES DO DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL (PDI)
PERTURBACOES DA LINGUAGEM E DA FALA
PERTURBACAO DO DESENVOLVIMENTO DA COORDENACAO MOTORA
PERTURBACOES DO ESPECTRO DO AUTISMO (PEA)
ESSENCE
PERTURBACOES ESPECIFICAS DA APRENDIZAGEM
- DIFICULDADES NA LEITURA (DISLEXIA)
« DIFICULDADES NA ESCRITA (DISGRAFIA)
» DIFICULDADES NA MATEMATICA (DISCALCULIA)
PERTURBACOES DA ATENCAO
- PERTURBACAO DE HIPERACTIVIDADE COM DEFICE DE ATENCAO
- DAMP
- DEFICE DE ATENCAO
PERTURBACAO DE TIQUES
PERTURBACAO DE MOVIMENTOS ESTEREOTIPADOS



5. CONSTRUCAO DE UM PERFIL
DE FUNCIONALIDADE
SISTEMATIZADO



CONSTRUCAO DE UM PERFIL
FUNCIONAL

TRATA-SE , BASICAMENTE, DE ANALISAR OS
DESEMPENHOS OBSERVADOS NA
CRIANCA (CAPACIDADES E
VULNERABILIDADES) RELATIVAMENTE AS
GRANDES AREAS DESENVOLVIMENTAIS E
COMPORTAMENTAIS, COTEJANDO-AS COM
AS VARIAVEIS FAMILIARES, SOCIAIS,
CULTURAIS E OUTRAS



DUAS CRIANCAS COM
A MESMA SINDROME
DESENVOLVIMENTAL
PODEM TER PERFIS
FUNCIONAIS
DISTINTOS



6. ELABORACAO DO GUIAO

O A partir das alteracdes fenomenologicas
significativas identificadas em cada crianca
(e ndo dos diagnosticos sindromaticos
formulados).



ELABORACAO DO GUIAO

0 O Pediatra Desenvolvimentalista € o profissional
responsavel pela coordenagao do processo
relativo a elaboracao do GUIAO DE
INTERVENCAO (uma vez que se baseia numa
avaliacao fenomenologica e, consequentemente,
numa especulacao nosoldgica)

O As familias deverao participar, activamente, na
elaboracéo deste GUIAO e devem apresenta-lo
em todas as consultas e actos afins.



7. A ANALISE DESENVOLVIMENTAL

O Processo muito dificil, mas absolutamente imprescindivel para
uma execucgao técnica e eticamente rigorosa do GUIAO DE
INTERVENCAO (a partir das descontinuidades encontradas
Nnos objectivos emergentes dos inventarios dos Programas
Estruturados)

0 Nos casos-problema, o Pediatra Desenvolvimentalista devera
ser consultado;

O Em caso de duvida, devera ser convocada uma reuniao com os
especialistas da instituicado ou do exterior.



8. A EXECUCAO DO GUIAO

0 Deve ter em conta a analise socio-familiar da
crianca.



A EXECUCAO DO GUIAO

0 Para cada Programa Estruturado de Intervencao
Indicado no GUIAO, o Técnico de Desenvolvimento
devera definir:

m alistade objectivos a partir das descontinuidades
encontradas na analise desenvolvimental (processo muito
dificil, mas imprescindivel);

m as estratégias para cada objectivo;
m as metodologias de avaliacao para cada objectivo.



9. AVALIACAO DA INTERVENCAO

0 Nas consultas seguintes, o Pediatra
Desenvolvimentalista devera auditar, numa
perspectiva técnico-cientifica, a execugao do GUIAO
DE INTERVENCAO, sobretudo a partir das
modificacdes encontradas na reavaliacao
fenomenologica

O O Pediatra Desenvolvimentalista devera dinamizar a
revisao e a redefinicado do GUIAO DE INTERVENCAO
sempre que este se encontre desactualizado.



CONSULTAS DE SEGUIMENTO

Inventariacao de problemas (canhoto)
Redefinicao do diagnaostico
Seleccao de objectivos

Definicdo de estratégias (médicas, educativas,
sociais, ...)

Reavaliacao (novas consultas, testes, exames
auxiliares de diagnostico, ...)

O Progndstico
O Relatorio para as partes
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